FICHE PEDAGOGIQUE D’ACTIVITE DE VIE PRATIQUE (AVP)

Section : petite Effectif: 30 G:14 F 16 AH :00 F:00 G:00

Durée: 15 min

Champ disciplinaire : sciences humaines et sociales

Activité : activité de vie pratique

Tire : lavage des mains avant et apres les repas

Matériel : deux seaux d'eau propre ; savon liquide ; serviette
Disposition : assis en U sur des nattes

Lieu : en salle de classe

Document/Bibliographie : curricula de la petite section

Objectif spécifique : appliquer des regles élémentaires d’hygiéne
Objectifs d’apprentissage :

o Dire quand est-ce qu'il doit se laver proprement les mains
o Dire avec quoi il doit se laver les mains
o Simuler le lavage des mains
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ETAPES ‘ ACTIVITE ENSEIGNANT.E ACTIVITE APPRENANT.E.S OBSERVATION

PHASE DE PRESENTATION

Rappel de la - Fait une petite animation - Participent a I'animation
lecon - Pose une question : Qui a déja - Réagissent ; interagissent
précédente / laver ses mains avant de manger? | avec I'éducateur
vérification de - S'applaudissent
prérequis (2min) | - Apprécie et félicite - Se félicitent

Motivation - Dit un récit : - Ecoutent attentivement
(2min) Ali est en moyenne section;

pendant le gouter, il ne lave pas
bien ses mains avant et apres le

gouter. - Répondent : interagissent
- Pose une question : Est-ce que entre

c'est bien ce que Ali fait ? Se félicitent

- Apprécie et félicite Ecoutent attentivement

Restez sage, aujourd’hui nous

allons apprendre a laver les mains
- Enoncent ce qui est attendu
- Communique les objectifs : d'eux en leurs propres termes

PHASE DE DEVELOPPEMENT

Présentation de | Explique le déroulement de Ecoutent attentivement
la situation I'activité Nomment le matériel
d’apprentissage | Présente le matériel

(2min)
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Analyse /

Echange/

Production
(6 min)

- Pose des questions:
v Quand est-ce gu'on doit se
laver les mains ?

v' Avec quoi on se lave les
mains ?

v' Apres avoir lavé les mains,
gu'est-ce qu’'on fait ?

- fait une démonstration sur le
lavage des mains en frottant bien
les paumes intérieur et extérieure
au savon et rincer a l'eau propre
- invite individuellement les
apprenants a venir simuler le
lavage des mains avec le savon et
I'eau propre
- corrigent la posture des
apprenants et félicite

-Répondent aux questions:

- on doit se laver les mains
avant et apres chaque repas
-On se lave les mains avec du
savon et de |'eau propre

-on essuie les mains avec la
serviette

-observent attentivement

-simulent le lavage des mains
aux savon et a I'eau propre

-se corrigent et se félicitent

PHASE D’EVALUATION

Controle des
acquisitions

(3min)

-quand doit-on se laver les mains ?
-avec quoi on se lave les mains ?
-comment laver proprement les
mains ?

-Répondent

Critere:

Expligue comment
se laver
correctement les
mains

Rangement : invite quelques enfants a ranger le matériel utilisé.
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