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Section :  toutes les sectionsActivité : Education musicale 

Titre : 
Le balafon

ORGANISATION DE L’EXERCICE

Durée : 30 min

Objectif(s) : Connaître les instruments de 
musiques 

Disposition : assis en U

Matériels : balafon

Exercice proprement dit :

DEROULEMENT DE L’EXERCICE

Motivation(s) de l’exercice :

Contrôle d’acquisition :

Hier, c’était la fête des masques dans mon village. Beaucoup de masques sont sortis pour danser au 
rythme de la musique. Quels sont les instruments de musique que vous connaissez ? 
Réaction des enfants. 
Si le balafon n’a pas été mentionné, il faut le montrer aux enfants et demander s’ils connaissent son 
nom. Ensuite, proposer de le découvrir ensemble.

Les enfants sont invités :
- à décrire l’instrument (Le balafon a quatre parties : le bois, les calebasses, la corde en fibre et les 2 

bois pour jouer)
- à écouter les sons émis par l’instrument
- à venir jouer du balafon
- à danser au son du balafon

- Quel est l’instrument de musique que nous venons de voir ?
- Qui est en mesure de citer les différentes parties du balafon ?
- Que fait-on avec le balafon ?


